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昭和医科病院を受診された患者さまへ 
当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

研究課題名 
（研究番号） 

潰瘍性大腸炎患者に対するヤヌスキナーゼ（JAK）阻害薬とスフィンゴシ

ン 1-リン酸（S1P）受容体調節薬間での有効性に関する後ろ向き観察研究 

当院の研究責任者 
（所属） 

中谷 真也（昭和医科大学医学部内科学講座消化器内科学部門） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
別紙研究機関一覧参照 

本研究の目的 

本研究はUC患者に対して JAK阻害薬（フィルゴチニブ）、S1P受容体調

節薬（オザニモド、エトラシモド）の有効性および安全性を比較検討する

事である。有効性および安全性の違いを明らかにする事で、UC診療での

治療選択の一助にすることが出来る。 

調査データ 

該当期間 
2021年 5月 27日から 2026年 8月 31日までの情報を調査対象とする。 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 

2021年 5月 27日から 2026年 2月 28日までの期間に北里大学北里研究所病

院、その他の研究機関（別紙一覧参照）において潰瘍性大腸炎と診断さ

れ、上記の期間でフィルゴチニブ、オザニモド、エトラシモドのいずれか

が投与された患者 
 

●利用する情報 

電子カルテに記載のある患者情報（年齢、性別、既往歴、喫煙状況、臨床

症状、病型、臨床的重症度、UC確定診断日、罹病期間、併用内服薬、生

物学的製剤治療歴）、検査データ（血液検査及びバイオマーカー、大腸内

視鏡検査所見および病理組織学的所見、腸管エコー所見）などを利用する 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

収集した情報は各機関の研究責任者が取りまとめ、パスワードをかけた電

子媒体にて提供する。 

利用又は提供を開始 

する予定日 
提供開始予定日：2026年 9月 14日から 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際

も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません． 

昭和医科大学病院の研究者については昭和医科大学病院利益相反委員会で

審査を受け適切に管理されています。 

データの利用に 

同意されない場合と 

その申し出の期限 

申し出期間：2026年 12月 31日まで 

お問い合わせ先 電話：03-3784-8535 担当者:中谷真也 

備考  

 


